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 ðìé òáÙ áÛáæäò
#ØÙáïê áÙð# 
  ÛÝæää ÝäáßòÜ

 åáàäÙØàÜ òðÞêÙ
 Üìñ áðÝêáñÙ

/åáêÛæÝ 
 

        (æêÙ ÜÙòã4 

 ÜèñÜ ðÙß "ØÙáïê áÙð" ðìéÜ òáÙ
 ÜñÛß òáèãÝò åê áäØáäßè áß Þãðæä
'Ù òÝòáãä òïèêÝæ òáèãÝòÜ .òÛßÝáæÝ-

 òØðïèÝ 'ÚÙÝ êÙà òáèãÝò" "åááß áäê
 åáêáÚæ åáÛáæäòÜ äØ ðñØã áäêÙ çÝÝÚæ

åááß ÝñÚì åáèÝðßØÜ òÝêÝÙñÙ .
 ,åáðÙãê ,áãÝò ,åáèÝÙèðØ ,åáèïðñ
 ÝÛæä åáÛáæäòÜ .ÛÝêÝ åáïðß ,åáÙî

 ÝÛæä ,òÝïäßæä åòÝØ çááæä ßðÝØ äê
, åÜááß äê Ýðïß  òáòÙáÙéÜ òðÝñïòÜ

 åáãèßæÜ çáÙ ÜÛáæäÜ áðñï ...ÛÝêÝ
áðÝæä åáØáÙæ åáêÛæä å ÜáðìÜä

                                       .òáÛÝæáä
 ÝÞ òÝäáêìòä Üïáèêæ Üèêæ åáÛáæä

.áòáÝÝßÝ áñÚð áÛÝæáä 

 
 

ðè ïäÝÛ åÛØ äãÙ# ðÙß ðèã Ýäñ Ýðè çáØÝÝ 
ðè Ýä çáØñ ñáØ çáØÝ   ðÝØÜ òØ òÝäÚä ÝèáäêÝ

åáÙðÙ #ÝäÝã åäÝêä ðáØÜäÝ (ïÝï ÙðÜ) 
 

 òáÙÙÜáÙð" ðìé ðÝØ äñ ÜÛÝïè ØÝÜ Ûäá äã "ØÙáïê.  
 äñ Üáñê âÝòæÝ ïÞÝßÜ òÛÝïè òØ ÜØÝðñ åÝïæÜæ
 åðÛÜ ØÝäæÙ åáðÜÝÞÝ òÝðÝØÜ åáäÚòæ ÜÙÜØÝ Üßæñ

. åááìÝáÝ 
Ú òÝòáã áÛáæäò ÝêáìÝÜ ÜãÝèßä òãéæÙ òãéæÙ '

"ðÝØ äñ ÜÛÝïè" ,åáðáñ ÝÙäÝñ òãéæÙ,  åáÛÝïáð
 ðÝØÜ äã äê åáæäÝê ØðÝÙä ÝÛÝÜ ÜÙÝ åáæÝäïÛÝ

ÜßæñÜÝ. .ÜÙÜØÜ êìñÝ ÙÝàÜ äã 
 

                                    
 òÝÛÝÜä åáñïÙæ ÝèØ
 "áäØáäßè" òðÙß áñèØä
 òïòðæÜ òáèãÝòÜ äê

.ÝèáÛäáä òïèêÝæÜ 

 

 Ýðìáéñ åáÙÝà åáñêæ äñ òáïèê Üæáñð çáÙæ
 áèñ ÝèðßÙ .åÜáðÙß äê ðìéÜ òáÙ áÛáæäò

           :äê åáØäìè åáðÝìáé                  
áÝØÚ ðáïá-  ßÝðìä ÝðÙßä ðÝÞêä àáäßÜñ Ûäá
,òáòðÙß  ÝãðÛ ,êÝÙï ïßñæÙ ÝòáØ ÙäòñÜä

.åáìéÝè åáðÙßä ÝòÝØ äáÙÝÜä äãÝá 

òèááê 0(Ü ÜòáãäÝ-  ÜæÞÝáÙ ÝàáäßÜñ
 äÚæä òÛäÝÜ åÝá òÙáéæ òæááïä òãðÝÙæ

.åèáß òÙÜØÝ ÜÝÝßØ ,ñÝÙáÚä ÝØáÙÜÝ ,î"ÜßØ 

Ü#æÙ Ùðê 
 

 

 

       ˫˰,˪˵ˡ 

        ˭ˣ˞ˡ ˸ˮˣˬ˯˸ ˫˰ ˨˞˪ˬ

     .˶˲ˣ˰ ˣ˧˥˞ˣ ˣ˰˧ˠˢ˷  

      ˶˲˯ˢ ˸˧˟˪ 

   Üæ äê 
  òØ åáæáòßæ 
  @@åáÛäáÜ 
 

 

 

 

     

 

       ˫˰˪˵ˡ 

       ˸ˮˣˬ˯˸ ˫˰ ˨˞˪ˬ 

      ˶˲ˣ˰ ˣ˧˥˞ˣ ˭ˣ˞ˡ 

      ˶˲˯ˢ ˸˧˟˪ ˫˧˰˧ˠˬ 
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Ýäéã ñÛÝß 
 

 

 

 

     

      ˪˩˪ ˸ˣ˟˶ ˸ˣˡˣ˸ 

     ˫˧˲˸ˣ˷ˢ ˫˧˶ˣˢˢ 

       ˟˪ˢ ˸˞ ˫˧˞˪ˬˬ˷ 

     .ˢ˟ˢ˞˟ 

     /Û#éÙ áèñ åÝá 
  Ýäéã (Üã Ý#êñòÜ 

802303126 
)åèááèæä* 

ÜãÝèß òñìÝß.  áñáäñ åÝáæú *  Ý#êñò Ýäéã (Ýã9023026) 
áñáäñ åÝáÙ åáÛÝæáää ÜðÞß.* Ý#êñò òÙà (Ú26023026) 

åáðÝÜ åÝá.  Ü#áØ åááïòá -(Ø åÝáÙ
òÙàÙ (Ýà * Ý#êñòÜ38023026) 
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ÜðÝæÜ åÝá 
Üêáòìæ ÜááðáêÜÝ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ý"êñò ÜãÝèß 
 
 
 
 
 

 Ýäæé äê òÝðß òÝÛßØÜ âðê 
 ÝòÝäáêìÙ òáãÝèáß ÛÝéá çÙØ ÜÝÝÜæÝ é"ÜáÙ äñ
 ÙáÙé ÜãÝèßÜ ÛêÝæ ÙÙÝé òáÛÝÜáÜ ÜêÛÝòÙ .òìàÝñÜ

:åáÛïÝæ áèñ 
 çæñÜ âì ðÝìáé òØ òÝãáðØÙ òðìéæ ØðæÚÜ Ûßæ

:ÜðáÙéæ ØáÜ ðñØã 
 ÝèØ "åáéáèÜ äê" ßéÝèÙ ,âÛáØæÝ ,"ÜãÝèß áØæ"

èÜÝ òÝæßäæÜ ,åáïÙØæÜ òØ åáðáãÞæ äñ òÝèÝßîá
.åáèÝÝáÜ äê åáÙãæÜ 

 ÛêÝæÜ äñ òáðïáêÜ ÝòÝÝîæ ðÝæØã òáòãäÜ ÜèáßÙæ
 ÛïÝæä áêÙà çìÝØÙ òðñïòæ ØáÜÝ ,òÝðè òïäÛÜ ØáÜ
 òØ ääã ÜÙ åáðáãÞæ ÝèØ çáØÝ ,çæñÜ âì éèä ,çÝñØðÜ

.åáèÝÝáÜ äê åáÙãæÜ äñ çÝßîáèÜ 
 åáéáèÜ ÛæáæÙ ØÝÜ ÝääÜ åáÛïÝæÜ áèñ çáÙ ëéÝè áèÝñ

.åæÝïáæÙÝ 
è äÙÚÝæÝ åîæÝîæ åßòæÙ ñßðòÜ çæñÜ âì é

 òÛßÝáæÜÝ òäÛÙÝæÜ ÜèáìÙ ,äãáÜÜ âÝòÙ ,ï"æÜÙÙ
 éèÜÝ ,åáðÛß áðÛßÙ ÝïäÛÝÜ ÜðÝèæÜ òÝðè .ÜðÝèæä
 ÝñðÝÜñ åáèÜÝãÜ äñ òÝØòñæÜ åÜáèáêä ïð ñßðòÜ

.òñÛÝïæ Üèáì ÜòÝØä éèãáÜä 
 åáÛæáæÙ ÜäÜèòÜ òØÞ òæÝêä åáèÝÝáÙ ÜæßäæÜ

Üñ çØãæÝ ,çáàÝäßä åáðßØ ðñØ ,áæÝØä éè ØÝÜ éè
 ÝáòÝØîÝòÝ íðØÜ  äñ ÜÙßÝðÝ ÜãðÝØ äãä ñßðòÜ

.ÜäÝã ÜæÝØÜ äñ Üááß äê çáðñáæÙ ÝêáìñÜ 
 

 ,åáéáèÜ áèñ äñ çÜáæÝßò çáÙ ïÜÙÝæÜ áèÝñÜ òÝðæä
áðìÜ äñ éßá åÜáèÙ åááïòæá .òáÛÛÜ ÜïáÞ äñÝ Ü

 .äÝßÜ  ááß äÝæ äØ ñÛÝïÙ ïÝéáê äñ éßá 
ÜãÝèß ÛêÝæ äê åáèÝæØ ÝèØ  âì éè òØ ÙäñæÜ ,ÛßØ

.çÝßîáèÜ éè åê çæñÜ 
 Üðàæ òÝòðñæÜ ÜèÝñ Ûáïìò òÝäêÙ òÝãðêæ áòñ

,òßØ òáãðê òãðêæÝ .äØðñá åê äñ ÝæÝáïÝ ÝòÝÛßØ 
 òÝãðêæÜ áòñ òØ Ùäñä ÜìáØñÜ äê ØáÜ ÝèòðØìò

.ÛßØ ÜãÝèßä 
 ðÝæñä âÛáØæÝ âÞÜ òáÞÜ çæñ áãðê äê ðÝæñä Ûßæ

 ðÝÙáîÜ ,åêÜ äñ Ýáãðî òØ åááïäÝ.ÜèáÛæÜÝ 
 ÚðØæÜæ ïäßã ,ØÙáïê áÙð é"áÙÙ çØã ÝèßèØ
 òáòÛ òáòãäææÜ âÝèáßÜ òãðêæ äñ ðØÝìæÜ
 åêÜ äñ ßîèÜ áãðê ì"ê ÝèáÛäá òØ åáãèßæ ,òáîðØ
 òáÞÜ çæñÙ ÜÞ  ÚßÙ áÝàáÙ áÛáä åáØÙñ áìã ,áÛÝÜáÜ
 ÜòÝæÛ ÙÝîáêä òÝÙáÝßæä åáãèßæ äáÙïæÙÝ ,âÞÜ

ìã äØðñá òèáÛæÝ äØðñá òéèã äñ ÜááìÝØÝ åáØÙñ á
 .åáèÝÝáÜ òØ åáÙãæÜ çÝßîáèÙ áÝàáÙ áÛáä 

 âÝòæ äØðñá åê äñ ÝèááèÙÙ òÝØðä ÜãÞèÝ çòá áæ
.ÜáñÛÝï çáÙä ÜæÝØÜ çáÙ òáÛÛÜ ÜïáÞ 

 ñÛÝßÙ Ýèáäê ðáØæÜ ÛßÝáæÜ ðÝØä ßòìèñ çÝîð áÜá
.Ýèáñêæ äãÙ Ýèæê 'Ü áÜáÝ ÜÞ 

 ÜðáéæÜ ðÝØ åê ñÚìè, òÝðÝÛÜ ðÝÙáßÙ òÝðÝØ ïáäÛè
ÜðÝÙÚÜÝ ÙêèÝ.ÜèÝæØÜ Ûáìä òØ ØÙÜ ðÝÛä ðá 

 
 

 ßæñ åáðÝØ Úß 
ÜðÝÙÛ âäæáäØ 
é"ÜáÙ òäÜèæ 

 

 
 
 
 
 
 

 åáïÝéê ÝÙñ Úß ,ðÝØÜ Úß ÝèáÜ ÜãÝèßÜ ÚßÙ òáÙ äã
.ðÝØ òïäÛÜÙ äØðñá 

 
 òÝßì áãÜ ñá ÜÙ ÜèñÙ ÜìÝïòÙ äß ÚßÜ òæØÙÝ
 ÜìÝïòÙ ØïÝÝÛÝ ,âñÝßÜ òÝêñä éßááÙ ðÝØ òÝêñ

 åê òØÞ.åäÝêÜ òØ ðáØÜä çÝãèä ÜØÝð äØðñá 
 ðÝñáæÙ ïð Øä ÜèÝãè ÜèáÜ ÝÞ ÜðÝìàæñ çÙÝæã

.áèßÝðÜ ðÝñáæÙ åÚ ØäØ áÞáìÜ 
 

 òÝàáäÙæñ ,òÝãÝñß òÝìÝïòÝ òÝéáìò åäÝêÙ åèñá
 åáéßááæ ä"Þß .åäÝêÙÝ åÛØÙ äìØÜ ÛîÜ òØ
.äØðñá äñ åÜáèáê òØ âáñßÜä çÝáéáèÜ òØ åáèÝÝáä 

 

 

òØ Üäæáé çÝÝá òÝÙðò  áðÝÙáÚ ,ðæÝßÜÝ ëÝÚÜ òðÛØÜ
 åÜÙñ òÝÙðò ,áìÝáÜÝ ßÝãÜ áäêÙ åèáÜ òØÞ òÝÙðò

 .åáÙáÝØ ÝáÜ ñÛÝïÜÝ ßÝðÜ 
ÜÛÚèãÝ ,òÝêáèîÜÝ ÜñÝÛïÜ òØ ÜðÝòÜ òäæéæ 

.ßÝðÙÝ åáèìÙ òÝÛïæòÜ 

 åÛØÜ äñ Ýòäêæ òØ âáñßÜä ÜØÙñ òÝÙðò ÛÚèã
Ýæßäè 

 åæÝðäÝ ÜñÝÛïÜÝ ßÝðÜ òØ ðáØÜä òèæ äê åáØèÝæñßÜ
Ýòäêæ òØ .ÜØáðÙÜ ðÞèä åÛØÜ äñ 

áãÝèßÜ ðÝØñ åáêÛÝæ ÝèßèØ åèæÝØá ÝèßèØ ÝòÝØñ Ü
 ñðÚäÝ ðáØÜä ßáäîæ Ûáæò ØäÝ äÝÛÚ ðÝØ ÝèáØ åáïáäÛæ

 ÝèßèØ ÜØäìÝæ ÜÛæòÜÙ Üèñ äã äÙØ ,âñÝßÜ òØ
 òØ ñðÚä ßáäîá òÝðÝØÜ äã âéÝ ëéÝè ðÝØ åáìáéÝæ
 ÜæãßÜ ðÝØÙ ÝÛÝáÝ Ýðáãá åäÝêÜ äãÙÝ ,âñÝßÜ

òáäØðñáÜ. 

 



   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 çÝÝñß 'ØãÙåááïòÜ  
 áîðØÜ òÝßáàÙÜ åÝá 

Ýèáðìé òáÙÙ. ìÜ Ýèãðê ÜÞ åÝáÙ Üäáêì Üïé
ØñÝèÙ òáäïáÞÝæ . Ù"ÜÞ 'Ý Üòáã äñ åáèÙÜ-  Ýãèß

Ù"ÜÞÙ åáßðìÜ çÚ áÛäá òØ, âðÛÜ òãðÙ ÝèáãÜ, 
 òØ åÜä ÝñáÚÛÜÝ åáÛäáÜ åê ÝßßÝñ òÝÙáñß

 âÝèßè ÜèñÜ ."åãáòÝñìèä ÛÝØæ åòðæñèÝ" :ïÝéìÜ
...åÝßòÙ òÝìéÝè òÝáÝäáêìÙ åáèÚÜ òØ 

åáðÝêáñ Ýèãðê êÝÙñÜ âñæÙ  òÝðáÜÞÙ åáïéÝêÜ
 ÝäáìØÝ åáãðÛÙ áðÝêáñÜ âÝèáßÜ áèìÝÚÝïéê 

 åáïßñæ òÝêîæØÙ åáãðÛÙ òÝðáÜÞÜ òÝÙáñßÙ
.òÝèÝñ òÝèßòÝ 
èáèìÜ âðêèØ òÝòáãä Ù"ÜÞ Ú-,é"ÜáÙ òÙßðÙ :Ú Ýäêì 

11 , Ù"ÜÞ òÝðÙÛæ çäÝãñ òÝèßò  òÝäáêìÜ âäÜæÙ
 çìÝØÙ ÝÛæäÝ òÝèßòÜ çáÙ ÝÙÙÝòéÜ åáÛáæäòÜ

ÙÜ áääã òØ áòáÝÝß.âðÛÙ òÝßáà 
 òÝèÙä òÝÛÝÜä åÝïæÜ ÝÜÞñÜá òÝæáéïæÜ òÝð

.ÚèáèìÜÜ òèãÜÙ ÝðÞêñ òáæÝäñÝ áñ ,äà :Ýèäñ 
 äê ðÝæñèÝ ÝèÛæä ðñØ òØ åñááè ÝèäÝãñ ÜÝÝïòÙ

.Ýèááß 
ØâðÛÜ äã âðÝØä åãò 

òáÚñ- Ù"ÜÞ òÞãð 
 

 

 

 

 
 
 

ÜèñÜ åÚ ."åáðáæØ" òáèãÝò òØ åáæááïæ ÝèØ 
.åáèááàîæ åáÛáæäòä òáèãÝò  ÛæäèÜ ðæÝßÜ

 òáèãÝòÙ åáðáæØÝèáÜ  åäÝêÜ êÛá òÙßðÜÙ åáæÝßò
Øðñá òÝæßäæ ,òáäÚèØÙ ÜðñêÜ :åáèÝñ áðáñ ,ä

Ý ÜïáÞÝæÜ åéï ,äØðñá íðØ ."åêì" äñ åáïßñæ
.åáèÜè ÛÝØæ åáÛáæäòÜ  
 :äØáèÛ äãáæ Ýèä òðìéæ"èÜè ÛÝØæ áèØá ÛÝæää ò

 òñïÙæ áèØÝ .áäñ ÜááèñÜ ÜèñÜ áÜÝÞ ,åáðáæØÙ
Ý åáðÝæä òÝÛÝÜäääñ òáèÚé ÜÝÝäæñ ,Üáèß ÜãðÙ Ýè

äáãñèÝ Ûæäèñ òñïêòæÝ òáèãÝòÜ òØ çìÝØÙ äãÜÝ 
ááÝÝß,áò  áÛÝæáäåáêèÝ". 
 
 

 

 çÝñØð åáæáÙ ØÙáïê áÙð ðìé òáÙ áðêñÙ ØÙñ áæ äã
 ÜÞßæ Ýáèáê ÛÚèä ÜØðá åáÛÝæáäÜ åÝáé ðßØä áñáæßÝ

ã .ðÞÝæ- 50 'Ø òÝòáãæ åáÛäá-  Ûáä åáãßæÝ åáÛæÝê 'Ú
äÝÚêÜ ØñÛÜ ñðÚæ  åáðÜææ åèáØÝ ðìéÜ òáÙ òÙßðÙ

.åÜáòÙä 

 ðìé òáÙÙ ðØñáÜä òÝîðä åáÛäáä åÝðÚä äÝãá Üæ
 òØÞãÙÝ áñìÝßÜ åèÝîðæ åáÛÝæáäÜ òÝêñ ðßØä

???Üááìáî 

 òÝäáêìÙ ÝØ äÚðÝÛã ÚÝßÙ ðÙÝÛæ Øä êáòìæ çìÝØÙ
 òØ åáäÚæ åÜáÛáÙ å"áãèòÜÝ åÜáèì äê âÝáßÜ ,àðÝìé

.ÜÙÝñòÜ 

áéÝÜä åèÝîðæ ÝðßÙ ÝäØ åáÛäá ,ëæää ïáæêÜäÝ ÛÝ
Ýèáæê äñ åáðìéÜ ðìéÙ- â"èòÜ. 

áÛÝæáäÜ òÝêñ ðßØä êÝÙñÙ åááæêì òîÝÙï òðØñè å
ÝÞ òÛßÝáæ åáÛáæäò  òáãðê ÜïæêÜ äñ òìéÝè Üêñä

.åáØáÙèÜ áðìéÙ òáòááÝÝßÝ 

ÝääÜ åáðáêîÜ åáÛäáÜ Ûîáã òÝØðä åáÜÛæ,  òäáßòÙ
òáãÝèáßÜ åãðÛ,  ÛæäèÜ ðæÝß åê ñÚìáÜä åáãÝÞ
áäÜ òáèãòÙ'Û òÝòáãÙ ïð ÜäáÚðÜ åáÛÝæ-  'ßÝ ðáãÜä

 ÛÝæääÝ â"èòÜ áðÝìáé òØÜ òØ.åÜæ åáØîÝáÜ åáãðê 

 òÝÙáéæ çÝÚã Øáñ òÝáÝäáêìÝ åáéðìÙ ÜÝÝäæ ÜÛáæäÜ

 
 
 
 

 "ØÙáïê áÙð" ðìé òáÙÙ 
Øà åáÙäñæ åáàäÙ 
.ÜÛáæäÙ ñÝæáñÜ  
àäÙØàÙ ÜØðÝÜÙ- áÛÝïìò çÝÝÚæä Üèêæ çòÝè ÜÛáæä
ÛæÝäÜ ïáèêæÝ òáÝÝß ÜÛáæä åê òÝáÛÝßáá òáÚÝÚÛì 

ÜáòÝèÝðïêñ åÜ åÝÛáï ÜêèÜÜ òáñáØÜ äñ äã Ûáæäò ,
ÜðáßÙ òáñáØ ,ÜæÞÝá .ÜðáîáÝ 
òáÝÝß ÜÛáæäÜ òÝêîæØÙ àäÙØàÜ ØáÜ ÜØáîá  ÜÛáæäÜæ
ÜòáãÙ ðÝêáñæÝ ÜèÙÝæ äñ ÜðÝæ ,äØ ÜáæÝèÝàÝØ 

òáòÙñßæ òáñêæÝ .òáÝÝß òðñìØæ ÝÞ ÜÛáæä Üááñê, 
òÝÝÛß Üðáîá áÝäáÚÝ ,ëÝéáØ êÛáæ áØæîê íÝßæ òÝäÝÙÚä 
ÜòãÜ äñ êÛáæ áàèÝÝäð ÛæÝää ÝæäÝêäÝ áæáèìÜ, âÝò 
ÙÝäáñ áêîæØ ÜïìÜ, Ýæã ðÝñìØ áààé åÝäáî ,ÝØÛáÝÝ ,
Üãáðê ,äÝï àéïàÝ ,âÝò òÝêááòéÜ ðÝòáØÝ êÛáæ åØòÝæ 
òáñáØ áãðîä ÛæÝäÜ òñðÙ, Ýæã òØðïä çßÙæ ,ÜïæêÜä 
ðîÝòÙ áÛÝæáä ÛãÝ ,'åáÙäÝñæÜ çïòÜÙ ÛßØ âááññ 
äêìÝòæÝ çìÝØÙ äã áñáØ çæÞÜ äê áÛá ÛæÝäÜ. 

" :ÝèòÝØ ëòñæ áßáäæ äØáä ÙÝäáñÙ ðÝêáñä Üãßæ áèØ

Üä ,ðÝïßä áòÝØ çðïéæ ,àäÙØàÜá ðòØä éèãKAHOOT 
,êÛáÜ òØ åáðáñêæñ åáèÝÛáß òÝèÙäÝ  ÝÞ áòäÙ ÜáÝÝß

 ÛÝæää Ýèä ðñìØæ áäñ ðìéÜ òáÙñ ßæñ áèØ .òßãñè
".òØÞãñ ÜßæñÙÝ ëáãÙ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(Û ÜòãÙ. ÙÙ òÝÜæØÝ òÝèÙ ÝñÚìè òáÚñ ÜðÝæÜ äñá åò
 ÝäãØ ÛßáÙ .ñÙÚæÝ åæÝðæ Ùðêä ðèáæÝÜ òßìñæ äñ
 òÙ äã ðÝØÝ ÜáèñÙ òßØÜ ðÝØ òÝÛÝïè ÝØîæ ,Ùðê òßÝðØ

 .Üäñ áòßìñæÜ çïÜ âÝòÙ çÜ ÝáÜ åÜáäê òÝðè Ýðîá
 òØ .çááìÝØ òØ òÝèááîæÜ òÝÙÝà òÝÛáæ òÝïÙÛÝæ
 ÙðêÜ .ÜòðÙß äê òßØÜ ÜòáãÜ òÝÛáæäò ÝÙòã òÝÛáæÜ

.ñÙÚæÝ áãðê çãÝòÙ Øäæ ÜáÜ 

(Ü òÝòáãÙ.  ,áòæÛ òèááê ÜðÝæÜ áðÝÜ òáÙÙ Ùðê åááïòÜ
ã áòñá ÝñÙÚòÜ 'Ü òÝòÝ òìòÝñæ Ùðê òßÝðØ ÝèáãÜ
òñÙÚæÝ,  .åáæáÜÛæÜ åáðÝÜÜ ëÝòáñÙ çÙÝæã åÜ Ýðîá
 åáèÝêñúæ òÝÜÞä ,ÜãÝèß çæÞÙ ñæòñÜä ÝäãÝá åÜÙ Ü
 çæÞÜïáÝÛæÜ ,çã ÝæãÝ .ðèÜ òïäÛÜÝ ÜêáïñÜ çæÞä  ÝÛæä

 .ÚßÜ áÝÝÜ äê åáèÝÛáß âðÛ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 áðÝÜ åê Øäæ ëÝòáñÙ ÜãÝèßä òÝäáêì ÝæÞá òÝòáã ðìéæÙ
åáÛáæäòÜåÜ . çÝáêð ÝñÙáÚ ÜèÜèñ áæÝ òáèãÝò Ýæïð ,

.åáÙÝÜØÜ åáÛáæäòÜ åÜ äãÜ âéÙ 

ãá(Ø òÝò.  äñ ÜòáãÜ .ðßØ åÝïæÙ ÜñÚìè Üòáã äã
 áäðÝØÜñÚìè ßè'Ú Ûßá  òáÙÙ åáÛáæäòÜÝ åáðÝÜÜ åê
,òéèãÜ ëðéØ òßìñæ äñ åßÝðáØÙ,  ïòðæ ðÝìáé Ýêæñ
 ÜãÝèßä äñ ØÙØæòáÛÝÜá áÙ'Úß Ý òÝäáêì òÝèßòä ÝØîá
åÜÙ:  òðáîáÛã ìáéìæÛæáæ òäò çÝÙáÙé òèãÜ ,é  .ÛÝêÝ

 äñ ÜòáãÜ ÜðÝæÜ áéìäØ òßìñæ òáÙÙ ÝñÚìè ÜÙÝÜØ
åáðáñ ,ÝÚèáÙ ïßñæä, Üðáîá,  ÝäÙáï ÝäáìØÝ âðê áðÙÛ

òÝáèÚìÝé. 

ãÙá(Ú òÝò- òèááèêæ òÝäáêìä 'ÚØ'Úß òßìñæ òáÙÙ ÝñÚìè, 
ïÝÙáß òØäæ, Üßæñ,  Üääã òÝäáêìÜ .òÝáòßìñæÝ áÝÝÜ

çÙÝæãÝ åáðáñ ,ÜðÙß áïßñæ .åáêàÝ ðáñê ÛÝÙáã 

 

 

 

 

ðìéÜ òáÙ áÛáæäò äã òÝäáêìä ÝãÞ äáÚ òÝÙãñ áìä ,
ÝèãàÙ  òðÚòØæ ,êÛ  ðïß òÝäáêì.òáòáÝÝß âðÛÙ 

.êÙàÙ åáæÜ òÝèÝãò òØ Ýðïß 'Ø òÝòáã 

ãá'Ù òÝò- ðÝÞßæ òÝêìÝò ÝðïßòÝá íðØÜ ðÝÛãÙ 

                            ãá'Ú òÝò- òÝáàèÚæÜ òêìÝò òØ Ýðïß 

                                 'Û òÝòã-                       òØ ÝðïßÝ êÛÝèãàÙ ÝäáßòÜ
                                . åááßÜ åáæÜ òèÝãò           ,çãæ ðßØä ÛáæÝ
                                .   ÝØîáòÝèÜáä                  äÝäéæÙ ,ÚäÝì äßèÙ

ïòðæ                                    .. 

 

èãàÙ Ýðïß 'Ü òÙãñ òÝãòæÜ òÝèÝãò òØ êÛÝ
åÜáèááìØæÝ ÝÝèáÚìÜ ðÛæ .ÜÙð òÝØáïÙá åÝïæÜ áã

 òÝÛÝò âã äê  .ÜòáãÙ ÛæäèÜ êÛáÜæ ÙÝáßä ÝæñðòÜ
 âÝò ,Üáðéïä ðÝáéä ÝãáñæÜ åñæ .ÜÝÝÛß ÜðÝæä

 .áÛÝæáäÜ ðÝáéÙ ÜáÝÝßÝ êÛá áïßñæ 

'Ý òÙãñ  äê ÝÛæäáàìÝØ òÝáäñØ ,êÛÝèãàÜ åßòæÙ òÝ
ÝðïßÝ ÝèðïòéÜ  äßè Ûîä ÛÝêîä ÜßæñÙ ÝØîá åñæÝ

åáèáèòÜ Ý åñæçÝðãÞ ïðØìä ÝãáñæÜ .âÝæéÜ 

 ÜðÝæä ÜÙð ÜÛÝò ÝèÝèêÝÝ áäØ!åáïòðæÜ åáðÝáéÜ äê  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ÝèòÝØ ÜÝÝäæñ áèÝßàáÙÜ Ùîæä åáêÛÝæ ÝèäÝã
 ØÝÜñ áñÝïÜ òØ ÝèØ åáÝÝßÝ åáèÝðßØÜ åáñÛÝßÙ

.ÝèòØæ ÛßØ äã äñ ÜðÚñÙ ððÝêæ 

 áêÙà çìÝØÙ ÜäÝê çááèêÜ åáÛáæäòÜ äîØ åÚ
 Üèêæ òòä åáäÛòñæ ,òÝòáãÜ äãÙ åáãèßæÜÝ

.ÛßØÝ ÛßØ äãä ïìéæÝ áÝØð ,åáØòæ 

Ü ÜòáãÙ2  ,ØñÝèÙ ëòÝñæ çÝáÛÝ ïÝéáê áÛã âÝò ,
ÜäØñÜ Üòäê:  ?ðÝÞêäÝ òÝñêä åáäÝãá ÝèßèØ Üæ ÞØ

ñ òÝèÝñÜ òÝêîÜÜÝ òÝÙÝñòÜ âÝòæ Üßæî ,ÝäêÝÜ
 áðìé òáÙ ääã åÞáæ äáÙÝÜä  ,ÜãÝðÙ òáòòáã ÜæÞÝá

.ä"èÜ åÝßòÙ 

æäò ÝèáãÜ ,åáèÝòèÜ äñ ëòÝñæ ÛÝæáä ðßØäá áÛ
 ÜäáìòÜÝ ÜèÝæØÜ Ûîä ÜÛïæòÜñ ,Üìá òÚîæ ÜòáãÜ
 åáðæÝññ çÝßàáÙÜ òÝßÝã áñèØÝ åáäááßÙ ,ê"ñÙðä

. òÝäáäã åáæá Ýèáäê 

 òÝòáãä ÜæØòÜÙ òÚîæÜ òØ Ýãðê åáÛáæäòÜ
 òÝäáêìÜæ ïäßã .ÜÚáîÜä òÝòáãÜ çáÙ ÝðÙêÝ òÝðáêîÜ
 åáÛáæäòÜ åê åáäáÜò áïðì ðìéæ Üòáã äãÙ ÝØðï
 òÚîæÜ åÝáéÙ .ÜÝÝïòÝ Üäáìò áðáñ åòáØ ÝðñÝ
 áñèØä åáÙòãæÝ åáðìÝ'î ëÝéáØ êîÙæ äê ÝÞáðãÜ

.çÝßàáÙÜ òÝßÝã 

 ÝÞðØ ,åááêÝÙñ âñæÙ òÝðáéæÙ ÝìéØñ åáðîÝæÜ òØ
åòÝØ Ýßäñá Ü"êÙÝ ðÛÝéæÙ  ÜïÝäßä âèßæÜ åê Ûßá

 äã .åòÝØ ïÞßäÝ ßæñä áÛã ,Ù"Úæ áñèØ äñ éáéÙÙ
!!!ÛÝÙãÜ 

 

 
 
 
 
 
 

Ýáñä áæÝØäèáÙÜ åÝáÜ òÝÙïêÙ åê åáñèØä òÝáÝãÞ çÝáÝ
òÝáÝäÙÚÝæ ðìéÜ òáÙä ÝèæÞÜ  ðÝìáé òØ ääÝÚæÜ ÜÞßæ

 ÜïÝäÜ äïÛÝ äáÚðÜ ðìÝê ,åáßØ áèñ äñ ïòðæÜ åÜááß
òèÝæéòÙ çÝØÛ. 
 ðßØä14  òßòìè ðáêîÜ ÝáßØæ åäêòÜ ðìÝêñ åáèñ
 òäÛåÜáèáÙ. ,âìÜæ ääÝßæ ðßÝØæÜ ðÝÙáßÜ 

 ðìÝê òØ äáÙÝæñ áæä ØäìÜ ÜÙðæä âìÝÜ ÛßÝáæÜ äïÛ
.Üßáæî äñ âáäÜòä ÛáÙ Ûá äáÚðÜ 
ßòÝì ØÝÜ ,éèãèñ çÝñØðÜ êÚðÜæ ñÚðæÝ êáòìæ äïÛ" 
 êÛÝá áèØ ,åäÝêÙ åãß áãÜ åÛØÜ äê åáäãòéæ åòØ"
 ïð Øä ÜÞ åãß áã ,åãß òØÞ äãÙÝ ðÚìæ åáØÝð åòØñ

òÝÙáò áñØð ÜÞ åãß ,äãñ- ß áîã éÝæ ØæØ Üãã .ÜØä
 ,åäÝêÙ Üèòæ áèØñ êÛÝá áèØ ,åááßä áòÝØ ÜèáãÜ áäñ
 ÜïÝä ,áæîê òØ ðñØæ ,ÛßØ ëØæ ðÝñáØä Üãßæ Øä

ØÛ òèÝæéòÙ ØäÝ çÝØÛ òèÝæéòÙçØãæÝ ,çáÝÝ áèØ 
."!ðñÝØæ 

äïÛ,  äã åáêáòìæ Ýäñ ÜØîæÜÜ ðñÝãÝ Üðáñê Ýòìññ
äáÚðÜ ÝáßØ òØ Üèãæ ,âã- ,çááðÙê 

 äê ðÙÝêñ áæã çááðÙê ðáÛÚæñ ÜÛÝÜá çÙ ðÞêáäØä ÛÝÚáèÙ
 ïÝßÜ-  áìÝØ òÝèÝãò äïñæ äê) çááðÙê äïÛ áèáêÙ ,êñÝì

ñ áæ ÜÞ (çÙÛè ,çäãð Ýæã"êÝïò" .ðÙêÙ 
 òÝæÛã ÜäÚòæ äïÛçìÝÛ òØîÝá òìÝæ 

ñ åáïÜäÝ ßÝäéä ,ÝòÝèááðÙêæ åÝïä ðìÝê ÜãÞ ÝòÝãÞÙ
.Üßìñæ  òØ ÝìòáñÝ åáðÝÜÝ åáÛáæäò Ýäê êìÝæÜ ëÝéÙ

.êìÝæÜæ åòáØ Ýßïäñ òÝèÙÝòÜÝ ÜÛáæäÜ äê äÜïÜ 

 
 

 çÙ ïð ,'Ü Üòáã Ûáæäò ,Ýèäñ áòáØ10 
 ëäÝÚÜ ëÝäØ ðÙãÝ.äØðñáÙ 

 äáÚæ3  .ëäÝÚÙ ïßñä çÜã áòáØ äßÜ 
ëäÝÚÜ ïßñæä ÜÙÜØÜ òØ,  åðÝÞÜ 

ÝáïðÝêÙ,  ðæòáØ ÝáÙØæ ÜñÝðáÙ ïèá 
 ,ÝáÙØ ðæòáØ .çÜã ÜïàÝæ ÝÙéÝ 

åÝïæÙ ÜááÙãæÙ ÜãÞñ çÝñØðÜ ÜáÜ 
,ÙÜÞ òááäÛæ äÙáïÝ çÝñØðÜ ïÝáÛÙ 
 :ÜòáãÙ ÝèÛæäñ åÚòìÜ 

   ."íêÜæ  ïÝßð  äìÝè Øä ßÝìòÜ" 
 

 
 

"äØðñáä ëäÝÚÜ ëÝäØ"  ÛÝÙãÜ  ðØÝòÙ  ïìòéæ  Øä  áòáØ,   ëòñæ ØÝÜ  .ÜÝÙÚ ëØÝñ ØÝÜ

Ü  òîÝÙïä  êáÚÜä  Üìîæ  áèØ"   :ÝèòÝØ- PGA   ï  áÜÝÞ   , ðòÝáÙ ÜÙÝàÜ åáèïßñ  òîÝÙ
."åäÝêÙ  ä"ÝßÙ åÚ òÝèÝñ ëäÝÚ òÝáÝðßòÙ ëòòñæ ØÝÜ ,Ýîðææ êáïñæ áòáØ  ïáìéÜ  ÜèñÜ .

 ,ÜáðÚèÝÜä  êáÚÜäòòñÜåáÛäáä  ÜìÝðáØ  òÝðßòÙ  åÚ  ë    .ðòÝáÙ  åáÛÙÝãæ òÝæÝïæÙ  ÜãÞÝ
 Ýä åáèÚðìæ ÛÝØæ Üòáãä ÝáðÙß åÚ ,Ýæîêä ðòÝÝæ ØäÝ ÛæäèÜ òæäñÜ Ýæîê äê ßïÝä  áòáØ

.ÝãðÛ âñæÜÙ ÜßäîÜ ÜÙðÜ Ýä åáäßØæÝ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ðïÛÜæ ßðìÝ íðì ÜãðÙ òÝðÝæÜ äñ 'Ù òÝòáã áÛáæäò
 ðÝìáé òØ ÝÙòãÝ ßÝè òÝÙáò ÝðîáòÝäñäòñÜ 

ÜñðìÙ åáêÝðáØÜ, ÜòáãÙ ÝÛæä åÜ ÜòÝØ. 

âã,  ÜðÝòÜ ,åáêÛæÜ ,ÜìñÜ áæÝßò ÙÝäáñ âÝò
 çòáØ ÝØáÙÜÝ òêÛÜ áæÝßò åÜä ÝðÙß ÜðáîáÜÝ

.òÝÙáÜðæ òÝðáîá 

 ,äÝÙæÜÝ ßè ðÝìáé âÝòæ òÝÛæäèÜ òÝèïéæÜ òØ
 òáÙ òæáÙä ÝêáÚò åØ ,åñðòÜäÝ òÝØðä ÝäãÝò

 .ðìéÜ ðãáè  åáÛäáÜ çáÙ ÛÝØæ ÜðÝì ÜäÝêì ëÝòáñ
îÝòÜÝ åáðÝÜÜÝ åáð,çãØ àÝñì   !!!åáØäìè 

 åáÛäáä ,ÜäÝêìÜ ëÝòáñ äê åáðÝÜä ßã ðñáá
 ÜæÞÝá äê òÝðÝæäÝ ,åáãßæ ÛÝæáä äê åáïÝòæÜ

Ýß âÝòæ ÜÛáæäÝÝÜá 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

Úèáìé åáèáãæ âáØ@( 
 

Üìáäß òáðñÝØ-  -ðÝØæ äñ ØæØ
ÙáèÝ òáæê  ;ÝèòÝØ òìòñæ 

 

åáãðîæ; 

¶ 1 ßæï 'Úï 

¶ 50 åáðæñ åðÚ 

¶ 3 ðãÝé òÝìã 

¶ ßäæ òáìã 

¶ çæñ éÝã áîß 

¶ âðÝîÜ áìä åáðñÝì åáæ 
1/2 2 -3 âðêä 

¶ ÜäáÙàä ðãÝé 
 

;ÜèãÜÜ ÝìÝØ 

2/  äã òØ Ûßá åáñä åáðæÝßÜ

 åáßáìòæÝ20 òÝïÛ. 

¶ 2çÝÚáàä çæñ åáææßæ   . 

¶ 3.  òÝÙÝàð åááÛáÙåáðîÝá 
 åáéáèãæÝ ðÝß åê åáäÝÚáê
 .ÙáÜÞæñ Ûê åß çæñä 

ðãÝéÙ åáäÙÝà .4  
 

"çÝÙØòÙ 
 

 

 

åáèæØè åáßáäñ ÜáÜè çãØñ òäßØæÝ 
çêæäÝ ÝèáÛäá çêæä ,åáæäÝê ØðÝÙ áèìä 

 ðìé òáÙ òßìñæ ääã"ØÙáïê áÙð "
 ÜæäñÜ òÝÛÝÜä òñïÙæÝ áðÙßä

 ÜèæØè åòãØäæ Ýñêñ ØîÝáÜ ÛêÝÝÜ
.òìäÝßÜ ÜèñÙ 

 

ÜÜ ,ÜäÜèÜÝ ,åáðÝæÜ  åáÛáæäò
 éèãèÜ ÛêÝÝÜ òØ âðÙä åáñïÙæ
 ÝòÝßáäñÙ ÜãðÙ äßØäÝ ÝÛá ïÞßä

.ÝãðÛÙ ØáæñÛ ØòêááéÝ 
åãä åáÛÝæ ÝèØ  ðïÝÙÜ òßÝðØ äê

 åÝáÙ ÝèðÝÙê åòãðêñ òïèìæÜ
.ÜðÝæÜ 

 

,òØÞ åê Ûßá Ýèáîð  ÛêÝÝä òÝÛÝÜä
 äê ,ÜèñÜ âäÜæÙ åäæê äê ØîÝáÜ
 áÛäá çêæä ßáäîÜäÝ äÝêìä çÝîð

.äØðñá 

  

 

¶  

¶ áäáÝÚ òèê ã"ÜéÙ'Ú Üòáã òãèßæ ,  
ØÝæñä  ðÝÞêä ÜñïáÙä ÝòÛÝÙêÙ     

...ÙÝàÜ òðãÜã 

 

 

¶ çÝèáÙ Üæáé-  Ýèáãáß ,Ýèðìé òáÙ äØ Üäßæ òñìÝß ðßØä ÜÙñ
!âÙÝñ âÝðÙ .Ùð çæÞ Üä 

¶  ÝáßØäÝ ÙÝäáæØ áñä ÜáÛÝÜ òÙáéæÜÚÚßè  ðßØä ðìéÜ òáÙÙ
.ÜßìñæÜ áèÙ ÝðÙêñ ÜñïÜ ÜèÝØòÜ 

¶  òáÙÜ ÙØ ,äØÝæñäú ä ÙÝà äÞæáØÝñáè .òÙÜ 

¶ áßááñ äàáÙØ ÜðÝæä- ä òÝãðÙ êìñáØÝñáè ÜòáÙ 

¶  Üáß Ýèäñ òêááéäÝ ÜãðÙ òáðÝè òîêÝáä ÜðáÜæÝ Üæäñ ÜØÝìð
áèØÝÝðæÜðÜæÙ çÙÝñä åáìîæ ,. 

 

 

 ÛêÝÝä òÝðáßÙ ÝæááïòÜ ðÙêñ êÝÙñÙ
 Ý"êñò òèñä Ýèáðìé òáÙ äñ åáðÝÜÜ 

 :åÜ ÛêÝÝä ÝðßÙèñ åáðÝÜÜ 
ÛêÝÝ ð"Ýá-  çÜã Üáæ 

           òáèÚé-  .ïááß ÜðÝØáä 
            æ"æ-  ëðñØ Üáäà 

      :åÜ åáìéÝèÜ åáÚáîèÜ 
             ,ÙááãÛðÝæ áÞáä 

 ,ðèáæÝÜ áäßð 
 ,áæ'Úê ÛðÝ 
ãðà áßîàÝÚèáà , 

 ,çñÝñ òáèäáØ 
 ,çàäÝé òáðñ 
  ,áèÚÛ áÛáÛ 
 ,Ùàáæ éÛÜ 
 ,ðïèáæï áÙØ 
 , çÜã òáìÝß 
 åäéæØ òèê 
çÜã ÚÝæäØ. 
 ÛêÝÝ ð"Ýá ,çÜã Üáæ 

 òÝÛÝÜä òñïÙæ åáðÝÜÜ 
ñÙ äê ÛêÝÝÜ åñÙÝ Üæ 

ÜáäØ ÝêáÚÜñ òÝæßÜ òÝãðÙÜ  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Øä ,ðìéÜ òáÙÙ òáòðÙß òÞãð ,áäæ ÜðÝæÜ
åÚ ...êÚðä Üïáéìæ  âáØ òÙñÝß ØáÜ òÝäáäÙ
Ý ,çèêðä ,ñÛßää òÝáÝÝß äñ êìñÙ Øäæ  

 òÝáÛÝæáä- .ðìéÜ òáÙ áÛáæäò òØ òÝáãðê 

 äØÝá Ùðä òÝèìä áäæ ÜðÝæÜ ÜàáäßÜ åêìÜ
 òÝäáêìÙ åáÛäáÜ òØ ÙÝñ êáòìÜä Ýèææ ñïÙäÝ

...ÜãÝèßä òÛßÝáæ 

 åáÛáæäòÜ òØ êáòìáñ ßÝàÙ ÜáÜ äØÝá ÙðÜ
ÝØäæ òÛßÝáæ òÝäáêì åðÝÙê çáãÜ.ÜáÝÝß ò 

ÝÜ çÝÛáßÜ òØ ðáÙêÜñãÙæ êòì äñ åòÝØáï
 êÛáá ÝèáÚìÜ åáÛáæäòÜ ,åáÛáæäòÜ .áòìÝæ

 òáÞ çæñ òðáîáæ åáÛáæäòÜ ÝèÜè çãæ ðßØä
ðÝÜà 

 ðÙã ÝèßèØ ...Û"Ùßæ  äØÝá Ùðä ÜÙð ÜÛÝò
ÜØÙÜ òÝäáêìä åáìîæ! 

 ðÛÜ äñ ÛÝêáò ÝèØîæ
ëÝäãæ- ØæØ  çÛáê äñ

  ÝáäñÝ (Ü Üòáãæ
 òðØòæñ (Ú Üòáãæ 

 é#ÜáÙ òØ     
#ØÙáïê áÙð#/ 

 òÝæß åáäáæ äê ÜÛÝò
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